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Lobesita € da sempre un argomento cardine nel nostro corso,
rappresentando un fenomeno globale oramai conclamato ed in costante
aumento, con un crescente numero di casi anche tra i bambini e gli
adolescenti.

Nel nostro progress verranno approfonditi e analizzati tutti gli strumenti
ad oggi a disposizione nella lotta contro questa epidemia, con un
approccio multidisciplinare: dalla terapia dietetica a quella farmacologica
e chirurgica, secondo indicazioni precise e personalizzate. Sara dunque
un'occasione per confrontarsi su strategie e interventi per la prevenzione
e il controllo di una patologia che rappresenta una vera emergenza per la
sanita pubblica.

Una sessione sara inoltre riservata alla nutrizione artificiale ospedaliera e
domiciliare, in particolare nelllambito della malnutrizione neoplastica, con
un dibattito sempre vivace in una problematica in crescente aumento.

Infine, ma non da meno, verra riservata una sessione ad alcune patologie
gastroenteriche, come la sindrome del colon irritabile e la malattia da
reflusso gastroesofageo, di riscontro pressoché quotidiano nella pratica
clinica, e I'esofagite eosinofila, malattia inflamnmatoria cronica dell’'esofago
di crescente interesse.

Il corso sara quindi caratterizzato da tre giorni di aggiornamento e
confronto su tre argomenti molto diversi tra loro, con un’ottica innovativa
e sempre calata sulla pratica clinica.



08:00 Registrazione dei partecipanti 08:30 Registrazione dei partecipanti
08:30 Saluti delle Autorita ed apertura del congresso 08:50 Apertura del congresso

08:45 Introduzione ai lavori Marina Taus e Albano Nicolai 09:00(1 SESSIONE: OBESITA
09:00(1 SESSIONE: NUTRIZIONE ARTIFICIALE Moderatori: Giancarlo Balercia e Albano Nicolai

Moderatori: Rossana Berardi e Cristina Marmorale + Up to date sui regimi dietetici attuali Alessandro Laviano

Lettura: Intervento nutrizionale in chirurgia pancreatica: « La semaglutide nella prevenzione cardiovascolare Paola Pantanetti
marginal gains to better outcomes Massimo Falconi . Tirzepatide: I'efficacia del doppio agonista Uberto Pagotto

- Efficacia dell'intervento nutrizionale e dell'attivita fisica: . La chirurgia bariatrica: la nostra esperienza Giovanni Lezoche

g pel pre-m:cgrvento chlrur.glco‘ Cqm//lo F/orujd/ « Pro e contro nella chirurgia bariatrica Albano Nicolai
> in corso di immunoterapia Giulia Mentrasti
10:45 - 11:00 Coffee Break

« Il ruolo degli omega 3 nel contrasto dell'infiammazione
nel paziente ospedalizzato Maurizio Muscaritoli

10:30 - 10:45 Coffee Break

-

Moderatori: Alessandro Laviano e Sergio Riso

+ Lintelligenza artificiale al servizio della nutrizione clinica
Marco Mazzanti

Moderatori: Ettore Corradi e Marina Taus
« Nuove formule nel paziente malnutrito Ettore Corradi

« Immuno-nutrizione nella chirurgia toracica
Majed Refai e Beatrice Marozzi

« Il TGF B-2 nell'infiammazione Daniele Fumelli
13:00 - 14:00 Light Lunch

14:00 ‘ Il SESSIONE: NUTRIZIONE ARTIFICIALE ’
Moderatori: Silvia Arnone e Paolo Orlandoni

« Integrazione nutrizionale nella insufficienza cardiaca cronica
Sergio Riso

« Il Programma LINFA nella valutazione clinico - nutrizionale
Francesca De Plato

12:30 Discussione plenaria
13.00 - 14:00 Light Lunch

14:00 [II SESSIONE: OBESITA

. Disfagia: inquadramento diagnostico terapeutico Paolo Orlandoni Moderatori: Sergio Riso e Marina Taus

+ Lesioni da decubito: una piaga da risolvere Flavia Favareto
« Nuove formule vegetali per combattere la sarcopenia Nadia Campelli
L'ESPERTO RISPONDE (8 Sessioni parallele)

Malattia peptica: sinergia IPP e dieta Gabriele Pieroni

Fertilita maschile nel calo ponderale: supporto terapeutico Giulia Sbrollini
Pasti pronti per disfagici Marco Ferrara

Dispepsia funzionale: stato dell'arte Sonia Calcina

Criticita nel servizio di NAD Daniele Fumelli

Il chiroinositolo nel controllo della glicemia
Elena Scarpellini e Nadia Francucci

Controllo e prevenzione della osteopenia-osteoporosi Gianmaria Salvio

La somministrazione intradigiunale di L-dopa nel Parkinson:
ruolo della PEG-J Nadia Campelli

+ Le modifiche ormonali nel grande obeso Francesca Silvetti

+ Obesita sarcopenica: quale ruolo per VLEKT Massimiliano Caprio

. Dieta chetogenica e farmaci: una sinergia terapeutica Davide Grassi
L'ESPERTO RISPONDE (8 Sessioni parallele)

Mercoledi 28 maggio *
Giovedi 29 maggio
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FC e intervento nutrizionale Veronica Zamponi

Integrazione proteica post CB Elsa Veronica Mignini e Albano Nicolai
Problemi nutrizionali nell'anziano Jennifer Vedruccio

Monacolina K: facciamo chiarezza Silvia Tedesco

Disbiosi e infiammazione Carlo Rasetti

Prodotti AFMS nell'lRC Milena Catani

PPG: il policosanolo originale contro I'ipercolesterolemia
Stefano Lunetti e Marina Taus

® BCAA e HMB nel paziente sarcopenico Francesca Borroni
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18:00 Discussione in plenaria

19:00 Fine lavori prima giornata 18:00 Discussione in plenaria

19:00 Fine lavori seconda giornata

Programma scientifico
Programma scientifico




08:30 Registrazione dei partecipanti
08:50 Apertura del congresso

09:00(SESSIONE: MALATTIE ESOFAGEE E COLON IRRITABILE
Moderatori: Emanuele Bendia e Antonio Benedetti

. Esofagite da reflusso: inquadramento diagnostico e terapeutico
Ciorgia Giorgini

. Esofagite eosinofila: approccio multidisciplinare
Giorgia Giorgini, Maria Beatrice Bilo, Nadia Campelli

« Fisio-patologia IBS Claudia Quatraccioni

« Trattamento nutrizionale IBS Ester Giaquinto

« Terapia medica IBS: i probiotici? Silvia Tedesco

10:45-11:00 Coffee Break

11:00 (SESSIONE: INTESTINO CORTO E MICI
Moderatori: Cristina Marmorale e Egiziano Peruzzi

« Terapia medica SIC Emanuele Bendia

« Terapia nutrizionale nella SIC Marina Taus

« Terapia medica nelle MICI Laura Bolognini

« Terapia dietologica nelle MICI Stefano Lunetti
12:30 Discussione plenaria
13:00 Chiusura dei lavori e conclusioni del Congresso

Venerdi

Programma scientifico

Dettagli evento formativo

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. ALBANO NICOLAI
Gia Direttore S.O.D. Dietetica e Nutrizione Clinica,
Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche, Ancona

Dott.ssa MARINA TAUS
Direttore S.O.D. Dietetica e Nutrizione Clinica,
Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche, Ancona

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Quota d'iscrizione: 450€ + iva (sono da intendersi compresi i coffee
break e le pause pranzo previste nel programma scientifico) e potra
essere effettuata online all'indirizzo: www.congressare.it, nella sezione:
EVENTI ProECM

CREDITI ECM

Figure Professionali:

Medico Chirurgo (Tutte le discipline);

Farmacista (Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista Territoriale,
Farmacista di altro settore);

Biologo;

Infermiere;

Dietista;

Psicologo (Psicoterapia, Psicologia);

Fisioterapista.

CREDITI PARTECIPANTI

Sono stati riconosciuti 16,8 CREDITI ECM per max 200 partecipanti.

MODALITA EROGAZIONE CREDITI ECM

| questionari saranno disponibili e compilabili* accedendo all'Area
Riservata del sito: www.congressare.it/eventi, e ne verra data
comunicazione all'indirizzo mail utilizzato al momento dell’iscrizione,
entro un'ora dal termine dei lavori. Resteranno attivi per i 3 giorni
successivi e sara possibile effettuare un solo tentativo di compilazione.
Questionario on-line a risposta multipla. Per conseguire i crediti ECM
relativi all'evento & obbligatorio: *partecipare al 90% delle attivita
formative in presenza, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei
quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questionario di
valutazione della qualita percepita.

SEDE CONGRESSUALE
ARENA ITALIA | Via Giacomo Matteotti, 177 Numana (AN)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER NAZIONALE ECM n. 2295

Promise Group Srl
é Via Ghino Valenti, 2 - Ancona Tel. 071 202123
congressare congressare@promisegroup.it | www.congressare.it
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